KIRUNA KOMMUN

Antagen i kommunfullmiktige 2015-11-23, § 118

Mat och maltider
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2.1

Bakgrund

Mat och  maltider, policy och riktlinjer avseende kvalité for maltider med aktuell
livsmedelspolicy och 6vergripande riktlinjer for tillagning och servering av mat och
maltider inom Kiruna kommun, ér ett styrande dokument i det dagliga arbetet och
som stod for att kvalitetssikra maltidsverksamheter och servering i1 samtliga
kommunens lokaler. Vardera nidmnden kultur- och utbildningsnimnden,
socialnimnden samt kommunstyrelsen omfattas dirmed av de riktlinjer och
ambitioner som finns i policyn och riktlinjerna.

Ett antal olika virdebegrepp anvinds i riktlinjerna som specifikt Kiruna kommun
definierat och fortydligat. I foreliggande dokument som utgor bilaga 1 till
huvuddokumentet; "Mar och Maltider Kiruna kommun, policy och riktlinjer avseende
kvalitet for maltider vid forskola, skola, vdrd och omsorg, samt servering vid sportanliggningar
och  fritidsgardar”, foljer beskrivning av  hur Kiruna kommun definierar
virdebegreppen som anvinds.

Definition och beskrivning

Opvergripande visionsformulering f6r mat och maltider som ska serveras i Kiruna
kommun ar att;

e “Maltiden som erbjuds samtliga gister ska kiannetecknas av jimstalldhet,
inflytande och hallbarhet, h6g kvalitet pa ravaror och med unika lokala
inslag, ett ritt bemétande samt kostnadseffektivitet som far genomslag i
hela Kiruna kommun”

I denna vision ovan inryms sammantaget de virden och faktorer som ska
genomsyra samtliga maéltider som erbjuds och serveras inom kommunen. Dessa
ambitioner dr dven i linje med Kiruna kommuns 6vergripande vision och den syn
som Kirunaborna har pa hur framtiden ska se ut.

I kommande avsnitt beskrivs innebérden av virdebegrepp och de ansatser som
Kiruna kommun valt att férhalla sig till och fortsatt ha som malsattning.

Definition begreppet “lokalt” eller narproducerat
Vid ink6p av livsmedel si ska enligt riktlinjer lokala/nirproducerade inslag
medverka till hég kvalitet. Kiruna kommun ha fastslagit f6ljande tre definitioner f6r
inneb6rden av begreppet “lokalt” /nirproducerat och med foljande livsmedel som
endast utgdr exempel (fler livsmedel/ varugrupper kan bli aktuella):

e Sverige och Barents regionen - t ex fisk, dgg, mejeriprodukter

e Norrbotten och Visterbotten — t ex potatis firsk, charkprodukter, griskott

o [Kiruna kommun — t ex renkott, farskt brod
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2.2

2.3

2.4

Med definitioner och beskrivning ovan sa blir begreppet “lokalt”/nirproducerat
tydligt vid all upphandling av livsmedel samt i kommunikationen med Kiruna
kommuns gister/kommuninvanare.

Definition andel ekologiska livsmedel

Ekologiska livsmedel ska senast ar 2018 inom Kiruna kommun utgéra minst 25 %
av den totala inkopsandelen. Detta innebdr att en Okad efterfrigan via
forfragningsundetlag/kriterier ska goras vad giller krav pd ekologiska livsmedel i
samband med kommande livsmedelsupphandlingar.

Eventuellt fortsatt succesiv 6kning ekologisk andel livsmedel, fastslas forst efter
utvirdering 2018.

Ekonomiska konsekvenser
En okad andel ink6p av ekologiska livsmedel enligt maélsittning ovan kan medféra
Okade kostnader. I budget for ar 2014 har livsmedel budgeterats totalt for hela
kommunen till 18 miljoner.

Definition kriterier kvalitetsniva varugrupper infér
livsmedelsupphandling

Kriterier som klargdr kvalitetsnivin och krav fér samtliga livsmedel/varugrupper
tas fram i samarbete mellan inkopschef och kostchefer infér nistkommande
livsmedelsupphandling. Harefter sker revidering och anpassning l6pande.

Krav och férslag som anges 1 ”Livsmedelspolicydelen”, Mat och mailtider i Kiruna
kommun, ska utgbra ldgsta niva tillsammans med Upphandlingsmyndighetens
baskrav for animaliska livsmedel. Ekologiskt farskt griskott ska vara ett krav sa
langt mojligt.

Ekonomiska konsekvenser
Hir kan finnas en risk for Overprovning eller mojligen en Okad kostnad frin
livsmedelsgrossist.

Kriterier ovan ska utformas for att mojliggéra dven for lokala leverantGrer att
lamna anbud. Hirmed stimuleras aven det lokala kulturarvet i kommunens
maltider.

Definition specialkoster

Specialkoster serveras inom ramen for vad som framgar i, Mat och maltider i Kiruna
kommun. Hirmed omfattas inte idag forekommande “modedieter” (LCHF, 5:2
dieten, Atkins eller Stenalderskost med flera).

Ej heller serveras ekologiskt till varje pris” t ex frukt och gronsaker.
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3.2

Definition ambitionsnivaer

Generellt ar strivan med aktuell policy och riktlinjer Mat och Maltider i Kiruna
kommun att detta ska medverka till att forutsittningar blir tydligare da det giller
servering och sikerstillande av mat och maltider i kommunens lokaler. Samtidigt
ska policyn och riktlinjerna vara nagot att forhélla sig till och som vigleder f6r 6kad
hilsa och vilbefinnande.

Foérsaljning och servering godis, lask och glass

Anledning till att hilsosamma produkter ska siljas vid bl a skolans cafeteria,
fritidsgardar och sporthallar har sin grund i Folkhdlsopolitisk strategi for Norrbotten med
mal att skapa sambailleliga forutsattningar for en god hilsa pa lika villkor for hela befolkningen,
en regionovergripande strategi frain 2006/2009 som bygger pa de 11 svenska
folkhilsomalen. Folkhilsoarbetet dr systematiska och malinriktade hilsofrimjande
och sjukdomsférebyggande insatser for att astadkomma en god och jamlik halsa for
hela befolkningen. Strategin utgar ifran att det praktiska folkhilsoarbetet i
huvudsak sker nirmast vardera kommunens befolkning, dirmed Kiruna kommuns
invanare.

Sakra och funktionella k&kslokaler; arlig underhallsplan ska tas
fram och féljas upp

For att 16pande kunna garantera krav gillande livsmedelshygienisk kvalitet i Kiruna
kommuns mat och maltidsférsérjning, sa krivs lopande underhdll, varfér en
rutin  for arlig underhdllsplan ska tas fram 1 samverkan mellan aktuell
fastighetsagare, kommunens bestillarombud samt kostchef. Konsekvens av detta
blir att krav pa savil livsmedelshygienisk kvalitet som funktionell arbetsmiljo
grundldggs, uppritthills och sikerstills enligt radande livsmedelslag- och
arbetsmiljolagstiftning.

Ekonomiska konsekvenser

Kostnader minimeras, “brandkarsutryckningar” som bidrar till oplanerade stérre
investeringar forebyggs.
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