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GALLIVARE KOMMUN

Valkommen till Kiruna - Sveriges nordligaste

stad cirka 150 kilometer norr om norra polcirkeln.
Kiruna kommun vill med denna folder hjalpa dig att
finna dig till ratta har. Vi hoppas att du

kommer att trivas den tid du ar hos oss.

Foldern finns &versatt till ukrainska och ryska.
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Har ar ljuset ljusare, kylan kallare,
topparna hégre; ytorna stérre och
laget nordligare &n nagon annanstans -
i Sverige. En speciell plats.

Kort om Kiruna

Kiruna grundades for snart 120 ar sedan. Kommunen ar 19 447
kvadratkilometer stor. Har bor cirka 23 000 personer. 18 000 bor

i centralorten och resten ar férdelade pa runt 50 byar. Det ar en
tresprakig bygd dar invanarna talar svenska, samiska och meankieli.

Kiruna kommun ar lika stort som halva Neder- Kiruna har midnattssol under 50 sommardygn,
landerna dar 6ver 17 miljoner manniskor bor. fran slutet av maj till mitten av juli. Da gar solen

ldri der horisonten.
Kiruna har polarnatt under 20 dygn, fran den S s

12 till den 31 december. Da gar solen inte Kiruna kyrka utsags 2001 till Sveriges
o6ver horisonten. vackraste offentliga byggnad.



Kiruna forandras

Kiruna genomagar just nu en stor
stadsomvandling. Den nuvarande
stadskarnan rivs och en ny byggs upp
tre kilometer &sterut. Flera gamla hus
flyttas ocksa till nya platser i staden.

Stadsomvandlingen startade 2004.

Da meddelade gruvbolaget LKAB att
de sprickor som uppstar pa grund av
gruvbrytningen kommer att na staden.
Detta betyder att det inte gar att bo
eller att ha ett foretag i nuvarande
stadskarna. Dagens stadskarna om-
vandlas till en park, Gruvstadsparken,
och sa smaningom hamnar omradet
bakom stangsel.

Valkommen till Gruvstadsparken!

Sommartid finns far, kaniner och héns i Gruvstadsparken. Dar finns aven en grill-
plats, lekplats, studsmattor, pumptrackbana och ett utegym som ar édppet for alla.
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Valkommen
till Kristallen

— stadshus och lanskonstmuseum

| Kristallen kan vi bland annat hjalpa dig med KIRUNA KOMMUN

Kirunakortet, som behovs for att fa aka buss. BESOKSADRESS: Kristallen, Stadshustorget 1, Kiruna
TELEFON: 0980-700 00

ADRESS: Kiruna kommun, 981 85 Kiruna
www.kiruna.se

Du som flytt fran Ukraina far aka gratis i
kollektivtrafiken i Kiruna kommun. Mot
uppvisande av pass, annan identifikation eller
LMA-kort som kopplar dig till Ukraina far du
hamta ut Kirunakortet gratis i receptionen.

www.facebook.com/kirunakommun



Konstmuseet i norr

| Kristallen finns aven Konstmuseet i Norr,
Norrbottens lanskonstmuseum, som
visar samtidskonst med fokus pa Barents-
regionen.

Valkommen att besoka vara utstallningar
och 6ppna verkstader dar vi erbjuder
kreativa aktiviteter for hela familjen. Vi har
alltid gratis intrade.

Ny i Kiruna?

Hos integrationsenheten kan du som nyanland fa praktisk hjalp, men ocksa
information om var du ska vanda dig med olika myndighetsfragor.

- : 14 5
Du kan besoka var reception i Kristallen pa Stadshustorget 1. www.kiii:;e_:saz A

Oppettider: mandagar 13:00-15:00 och torsdagar 10:00-12:00 integrationsenheten

Du nar oss dven pa telefon helgfri mandag-fredag kl. 08:00-16:00 pa
telefonnummer 0980-75508. Valkommen!




AKTUELL INFORMATION OM ATT GA | SKOLA
1 KIRUNA KOMMUN HITTAR DU PA:
www.kiruna.se/utbildning--barnomsorg

Att ga i skola i Kiruna Kommun

Grundskola

| Kiruna kommun finns totalt sexton grundskolor varav tolv ar kommunala
skolor, tva skolor ar fristdende och tva ar sameskolor. P4 skolorna med
forskoleklass och arskurs 1-3 finns aven fritidshem i samma lokaler. Nar en
elev ska borja i forskoleklass eller grundskolan i Kiruna anvisar kommunen
vanligtvis eleven till den skola som ligger narmast elevens bostad.



Fritidshem

Till fritidshemmet kan ditt barn ga efter skolan nar du behéver
jobba eller studera. Alla barn som gar i forskoleklass eller skolan
har ratt till fritidshem fran och med det ar de fyller sex ar till och
med varterminen det ar de fyller 13 ar. Fritidshem bedrivs under
skolans terminer, men haller ocksa éppet pa loven om behov
finns. For att barn ska fa vara pa fritidshemmet tas en avgift ut.




Forskola

Alla barn i aldern tre till fem ar erbjuds
avgiftsfri allman férskola under 15 timmar
per vecka under samma period som
grundskolorna haller dppet. Ovrig tid kan
en avgift tas ut. Erbjudandet galler fran
och med hdstterminen det ar barnet fyller
tre ar. | kommunen finns 22 kommunala
forskolor. Ansékan om plats i kommunala
forskolor, fritidshem eller pedagogisk om-
sorg gors pa blanketten:




Gymnasieskola

Gymnasieskolan ar en frivillig skolform for
elever mellan 16 — 19 ar. | Kiruna finns tva
gymnasieskolor.

P& den kommunala gymnasieskolan, Lapp-
lands Gymnasium — Hjalmar Lundbohms-
skolan, har ungdomar som fatt ett uppehalls-
tillstand med tillfalligt skydd samma ratt till
utbildning i Sverige som asylsékande ungdo-
mar. Det innebér att de har ratt till utbildning
pa gymnasieskolan eller gymnasiesarskola om
utbildningen pabdrjas innan de har fyllt 18 ar.

Det finns ocksa ett fristaende gymnasium:
Rymdgymnasiet: www.rymdgymnasiet.com

LAR MER OM HJALMAR
LUNDBOHMSSKOLAN
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Information om det svenska skolsystemet

P& Skolverkets webbplats finns aktuell information pa ukrainska och ryska om det
svenska skolsystemet och vad som galler for forskola, forskoleklass, fritidshem, grundskola,
gymnasieutbildning och utbildning for vuxna.

LAS MER PA

LAS MER PA
RYSKA

N~ "




Kulturskolan

Vill du léra dig att spela ett instrument, teater, dansa, skapa spel och
animera eller upptécka konstens varld och traffa vanner som har
samma intressen? Da ska du sdka dig till Kulturskolan. Vi undervisar
fran nyborjarniva och ger lektioner och inspiration till dem som vill
fortsatta utveckla sina férmagor.

BESOKSADRESS: Bromsgatan 2, Kiruna .
TELEFON: 0980-704 94 _’:'1';!"
E—-POST: markus.forsberg@kiruna.se ) /

.

www.kiruna.se/kulturskolan

e
&
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Biblioteken

Kiruna kommun har ett stadsbibliotek, tre
biblioteksfilialer och en bokbuss. Biblioteken
erbjuder gratis wi-fi, tidskrifter, ljudbodcker,
talbocker fér personer med lasnedsattning,
lattlasta bocker, datakiosker, dagstidningar,
dvd, musik pa cd, tv-spel och litteratur fér barn,
ungdomar och vuxna pa olika sprak. Pa Kiruna
stadsbibliotek finns tjansten Press Reader dar
du kan lasa tidningar/tidskrifter fran 100 lander
pa over 60 sprak. Pa alla bibliotek ar det gratis
med lanekort.

14

P& grund av flytt under sommaren 2022 har vi
endast begransad service som kopiering,
tidningslasning och anvandning av internet pa
Féreningsgatan 17 i Kiruna. Inga vanliga lan
av bécker/media under flyttperioden.

Nar det nya biblioteket dppnar i augusti 2022 i
Aurora kultur & kongress vid Stadshustorget 1
i Kiruna finns all service tillganglig igen.

For aktuell information om 6ppettider och
servicebesok: www.kiruna.se/bibliotek



Sok jobb vid Kiruna kommun

Om du vill prata med ndgon om att séka jobb vid kommunen finns
bemanning- och rekryteringsenheten, som bland annat kan hjalpa dig
med korttidsvikariat. Nar bemanning- och rekryteringsenheten behover
ta in nya vikarier kontaktas dessa for en intervju.

TELEFON: 0980-703 68
E-POST: bemanning@kiruna.se

Lediga jobb vid
Kiruna Kommun
hittar du har:
www.kiruna.se/
lediga-jobb




Sporthallen i Kiruna

Sporthallen erbjuder maojligheter till lek,
spel, utbildning, traning, tavling, frisk-
vard, rekreation och andra aktiviteter.
De flesta aktiviteter sker genom
foreningsverksamhet, men privatperso-
ner kan ocksa boka lokaler.

Kontakta oss for priser och boknings-
regler. | sporthallen finns aven ett gym,
som du behover kopa traningskort till.

BESOKSADRESS: Adolf Hedinsvagen 37, Kiruna
TELEFON: 0980-703 09
AKTUELLA OPPETTIDER HITTAR DU PA:

www.kiruna.se/sporthallen



Simhallen i Kiruna

Pa badet finns tva stora simbassanger, en
undervisningsbassang, en plaskavdelning
for de minsta, en vattenrutschkana,
trampoliner och bubbelpool.
Simhallsbadet ar en plats for alla. Det
medfor ett ansvar, dar alla maste hjalpas
at for att gora badhuset till en trevlig och
trygg plats for alla badgaster.

DET HAR GALLER | SIMHALLEN:

Barn och ungdomar utan sallskap av vuxen
ska ha fyllt 10 ar, kunna simma samt forsta
sakerhetsinstruktioner.

Duscha alltid innan bad. Efter duschen ska du
byta om till rena badkléader - bikini, baddrakt,
burgini eller badbyxa. Badkladerna ska vara
av polyester/lycra eller liknande. Det ar
forbjudet att bada i underklader och plagg av
bomullstyg.

Rokning, alkohol och droger ar inte tillatet.

Inga mobiltelefoner eller kameror far
anvandas for bildupptagning i anlaggningen.

For din och dvriga besdkares sakerhet
maste du folja skriftliga sakerhetsregler och
personalens muntliga instruktioner.

Nar du bastar ska du sitta pa handduk utan
badklader.

| simhallen finns bade kvinnlig och manlig
personal. Det kan féorekomma manlig personal
i damernas omkladningsrum och kvinnlig
personal i herrarnas omkladningsrum.

BESOKSADRESS: Bergmastaregatan 10, Kiruna
TELEFON: 0980-708 80
AKTUELLA OPPETTIDER HITTAR DU HAR:

www.kiruna.se/simhallsbadet
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Vill du idrotta? Lara
dig sprak eller nagot
annat? Se hit!

Foreningarna erbjuder goda mojligheter
till idrottsaktiviteter, kultur- och friluftsliv.
En férening bestar av personer som har
gemensamma idéer, som att spela fotboll,
utdva musik eller titta pa faglar. De flesta
foreningar drivs i ideell form, det vill saga
utan att nagon har ekonomisk vinning av
det.

| Sverige finns en stark tradition av hur
en ideell forening ska vara och verka.
Foreningen ska vara uppbyggd enligt
demokratiska principer. Det innebar att
medlemmarna rostar om vilka som ska
leda féreningen.

Om du vill engagera dig i en férening

ar det basta att kontakta den direkt. Om
du har fragor kring foreningar finns en
féreningshandlaggare vid Kiruna kommun.

TELEFON: Foreningskontakt 0980-705 51

LAS MER: www.kiruna.se/foreningsliv
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Fritidsbanken

P& Fritidsbanken kan du lana utrustning for en aktiv
fritid, som till exempel bollar, skidor, skridskor, inlines,
flytvastar, snowboards och mycket mer.

Alla kan ldna och allt ar gratis!

Utladningstiden ar 14 dagar. .
BESOKSADRESS:

Lars Janssonsgatan 12, Kiruna
AKTUELLA OPPETTIDER:

kiruna.se/fritidsbanken




Har kan
du bo!

Om du sdker bostad kan du vanda dig

till Kirunabostader som hyr ut lagenheter
och radhus i Kiruna, Jukkasjarvi,
Svappavaara, Vittangi och Karesuando.
For att fa hyra en bostad behoéver du
stalla dig i bostadské hos Kirunabostader.
Du kan stalla dig i ko6 fran och med det
ar du fyller 16 ar. Det gor du enklast pa
www.kirunabostader.se.

Om du saknar svenskt personnummer
kontaktar du bostadsformedlingen pa
marknad@kirunabostader.se

TELEFON: 0980-708 50
OPPETTIDER:

Mandag - fredag 09.00 - 12.00
Torsdag 13.00 - 17.00

Det finns aven privata hyresvardar i Kiruna
och byarna.
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Brand-
sakerhet

RADDA

VARNA

RADDNINGSTJANSTEN

Hur gor jag om
det brinner?

STANG DORREN — ROKEN DODAR

Brinner det och du inte kan slacka, stang in bran-
den. Hjalp andra, ta er ut och stang dorren efter
er. Ga aldrig ut i ett rokfyllt trapphus, hall dorren
stangd, stanna i lagenheten. Dar ar du saker tills
raddningstjansten ar pa plats.

ATT TANKA PA FOR ATT FOREBYGGA EN BRAND

* Glom inte att stanga av spisen nar maten ar klar.
Brannbart material ska aldrig ligga pa spisen.

* Om det brinner i en kastrull, kvav elden med ett
grytlock. Anvand inte vatten.

 Blas ut ljusen nar du lamnar rummet. Lat dem
inte brinna ner helt. Hall ljusen borta fran
gardiner och annat brannbart. Stall aldrig
varmeljus direkt pa underlaget.

« Se till att inga gnistor fran den éppna spisen och
braskaminen kan spridas. Lar dig hur du eldar ratt.
Sota regelbundet och ta hand om askan.

» Dra ut kontakten nar du ar klar och tack inte 6ver
elektriska produkter. Anvand inte trasiga
apparater och sladdar. Anlita alltid elektriker for
att utfora elarbeten i ditt hem.

21



Om du blir sjuk

Du som kommer till Sverige pa flykt fran Ukraina
erbjuds samma sjukvard och tandvard som asyl-
sdkande. For att fa tillgang till den varden beho-
ver du forst registrera dig hos Migrationsverket.
Det galler bade barn och vuxna. Da far du ocksa
erbjudande om en halsoundersdkning fran halso—
och sjukvarden.

Du far ett uppehallstillstandskort nar du regist-
rerar dig hos Migrationsverket. Det kallas ocksa
UT-kort. Du ska visa kortet nar du soker vard. Det
galler bade barn och vuxna.

| Kiruna finns tva  KIRUNA HALSOCENTRAL OCH
halsocentraler: FOLKTANDVARDEN
BESOKSADRESS:
Thulegatan 29, Kiruna
TELEFON: 0980-732 30

NORRSKENETS HALSOCENTRAL
BESOKSADRESSER:

Osterleden 12, Kiruna,
Centralvagen 10, Vittangi
TELEFON: 0981-323 30

www.1177.se/Norrbotten

22
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Vaccinera dig mot Covid-19

Covid-19 ar en smittsam sjukdom. Vaccination ar
det effektivaste sattet att undvika att bli allvarligt sjuk
eller do av sjukdomen. Du erbjuds gratis vaccina-
tion mot covid-19. Alla personer som har fyllt 12 ar
erbjuds vaccination.

BESOKSADRESS VACCINATIONS-
MOTTAGNING: OSTERLEDEN 12, KIRUNA
TELEFON: 010-452 63 03
www.norrbotten.se
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Ar du utsatt
for vald?

Vald i nara relationer inkluderar alla
typer av vald, hot och fortryck
— i alla former av relationer.

DU NAR OSS PA:

TELEFON: 0980-703 61
Telefontider: mandag—fredag
09.00-12.00, 13.00-17.00

RECEPTIONEN: 0980-703 44

BESOKSADRESS: Bergmastaregatan 6,
Parkskolan, Kiruna

Besokstid: mandag—fredag
09.00-12.00, 13.00-15.00

Socialtjansten vid Kiruna kommun kan hjalpa dig
med stddsamtal, sjukvard, kontakt med polisen,
tillfalligt boende, praktisk hjalp och uppfoljande
kontakter med till exempel kurator och lakare.

Vid akuta arenden pa kvallar och helger
ring 112 och be om att bli kopplad till social-
tjiansten i Kiruna.

DET FINNS HJALP ATT FA

Att bli utsatt for hot och vald av nagon
ar krankande och kansloladdat.

» Kvinnor och barn som ar radda fér nagon nar-
staende har ratt till hjalp och stéd fran samhallet.

» Manga kvinnor och unga ar utsatta for vald fran
nuvarande eller fére detta man, sambo, pojkvan

 Att utsatta en narstaende for hot, vald eller
krankningar ar ett allvarligt brott.

» Att tvinga nagon till sex ar ett brott.

« Vald mot kvinnor férekommer i alla samhalls-
klasser och ar vanligare an man tror.

* Det ar alltid den som utévar vald som ar ansvarig.
Det ar aldrig ditt fel!




Kvinnojouren i Kiruna

Kvinnojouren Kiruna arbetar med att stétta

kvinnor som utsatts for valdshandlingar i nara
relation. Kvinnojouren hjalper kostnadsfritt till
med skyddat boende, stédsamtal, juridisk och
ekonomisk radgivning, myndighetskontakter.

Vad ar vald i nara relation? Jo, till exempel

nar nagon utsatts for krankningar, hot, isolering,

utpressning, kontroll, far knuffar, sparkar, slag,
strypgrepp, blir fasthallen, nar medicin eller

hjalpmedel goms eller partnern ger fel medicin.

Nér nagon tvingas se pa porrfilm, ha samlag
utan samtycke, far sexuella kommentarer.
Om husdjur hotas eller skadas, agodelar
forstors eller saljs. Nar kvinnan lever under
ekonomisk kontroll, partner undanhaller
pengar eller tillgangar.

GALLER DETTA, ELLER LIKNANDE, DIG?
Ring kvinnojouren pa telefon 0980-195 00

Du bestammer sjalv om du vill vara anonym. Vi
har tystnadsplikt.

KVINNOFRIDSLINJEN

Kvinnofridslinjen ar en nationell stodtelefon som
ar éppet dygnet runt, telefonnummer:

020-50 50 50
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Jamstalldhetsmyndigheten
Till dig som flyr fran Ukraina

Nar manniskor flyr fran en vapnad konflikt kan det
finnas individer som verkar vilja hjalpa dem, men som
egentligen vill dra fordel av de flyendes situation. |
samband med flyktingstrémmar okar risken for att
personer att utnyttjas for prostitution, manniskohandel
och andra former av vald.




LAS MER PA UKRAINSKA

OCH RYSKA

DET FINNS HJALP ATT FA

Om nagon har utnyttjat din situation och fatt dig att arbeta
under daliga férhallanden, tvingat dig att utfora sexuella
handlingar, stjala eller tigga, kan det vara brottsligt. Det kan vara
manniskohandel.

Om nagon har erbjudit dig pengar, bostad eller mat for att utféra
sexuella handlingar, har den personen begatt ett brott. | Sverige
ar det olagligt att kopa sexuella tjanster, men den som utnyttjas i
prostitution goér inget olagligt.

Du bor polisanmala brott, hot eller vald. Detsamma galler
sexuella dvergrepp eller andra former av vald som du har blivit
utsatt for i Ukraina, under flykten, eller har i Sverige. Oavsett om
du vill géra en polisanmalan eller inte kan du fa stéd och hjalp av
myndigheter och andra organisationer i Sverige.
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Polisen

Polisens uppdrag ar att uppratthalla lagen, mins-
ka brottsligheten och 6ka tryggheten i samhallet.
Polisens uppdrag ar ocksa att skydda demokratin
och férsvara den enskilda manniskans ratt att fa
uttrycka sina asikter. | Sverige behover du aldrig
vara radd for att ta kontakt med polisen.



Arbetsformedlingen

Om du vill ha stéd i att s6ka arbete Du behéver ha med dig:
i Sverige kan du skriva in dig hos
Arbetsférmedlingen. Du skriver in dig
pa Arbetsférmedlingen genom att
besdka servicekontoret i Kiruna.

o giltig legitimation, exempelvis pass och det
uppehallstillstandskort som du har fatt av
Migrationsverket

o samordningsnummer (Skatteverket). Om du
inte fatt ett samordningsnummer kan du anséka
om det pa servicekontoret. Ett samordnings-
nummer ar en identitetsbeteckning for personer
som inte ar folkbokférda i Sverige.




Ring nédnumret 112 vid akuta nodsituationer da det ar fara for liv, egendom
eller miljé. Alla operatérer talar svenska och engelska. Vid behov av en tolk
kopplas en tredje person in i samtalet.

Ring 114 14 for polisarenden som inte handlar om pagaende eller
nyligen intraffade brott och handelser. Alla operatorer talar svenska och
engelska. Om du ringer fran ett utlandskt telefonnummer i

Sverige, ring +46 77 114 14 00.

Ring 1177 om du eller nagon anhorig blivit sjuk och behéver radgdra med
en sjukskoterska eller om du vill fa hjalp med att hitta ratt i varden. Alla
operatorer talar svenska. Om du ringer fran ett utlandskt telefonnummer i
Sverige, ring +46 771 1177 00.
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FRAN SVENSKA MYNDIGHETER

Information till dig som
flytt fran kriget i Ukraina

Den svenska myndigheten Migrationsverket arbetar fér att hjglpa
dig. For att f& samhéllets stéd behdver du géra en ansékan pa
migrationsverket.se /ukraina eller pd ett av deras kontor.

P& informationsverige.se hittar du information om hur
det svenska samhéllet fungerar, till exempel om boende,
véard, husdjur, skola och arbete.

Véalkommen till Sverige!

Informationsverige.se
guiden till svenska samhallet

4 Myndigheten for ’/ \ @
4

samhdllsskydd . . — E—
och beredskap Migrationsverket Lansstyrelserna

Swedish Migration Agency



